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D E P o R I E CICLO DE CONFERENCIAS MEDICAS

MIERCOLES 25 DE NOVIEMBRE DE 2026

Miércoles 25 de noviembre

Titulo de ponencia: Actividades Alternativas y Holisticas para manejo de Cancer
09:00 - 09:25 Pongr_ﬂa: Dra. Edtna Elvira qauregui Ulloa N _ _
Medicina del Deporte. Coordinadora de la Maestria en Actividad Fisica y Estilo de
Vida en la Universidad De Guadalajara.

09:25 - 09:30 Sesion de preguntas

Titulo de ponencia: Consejeria en Actividad Fisica: De la Prevencién al
Acompafiamiento en el Tratamiento del Cancer

09:30 - 09:55 Ponente: Dr. Christian Josué Franco Avalos

Dr. Cultura Fisica y Deportes. Profesor en el Centro Universitario de Ciencias de
la Salud de la Universidad de Guadalajara.

09:55 - 10:00 Sesion de preguntas

Titulo de ponencia: Actividad Fisica Vigorosa: evidencia, dosis y aplicacion clinica.
Ponente: Mtro Yahshuah Uribe Velazquez

Maestro en Actividad Fisica y estilo de Vida.Profesor investigador en la
Universidad de Guadalajara.

10:00 -10:25

10:25 -10:30 Sesion de preguntas

Titulo de ponencia: Proteina de Suero de leche en el contexto Oncolégico.
10:30 - 10:55 Ponente: L.N. Manuel Zepeda Lopez
Especialista en Nutricion Deportiva

10:55 - 11:00 Sesion de preguntas

11:00 - 11:25 Titulo de ponencia: Preservacion de la masa magra en oncologia: Potencial
terapéutico de la creatina.

Ponente: Diego A. Bonilla Ocampo PhD.

Biologia Molecular y Biomedicina. Miembro del comité de Coordinacion en la
Universidad Distrital Francisco José de Caldas. Colombia

11:25 - 11:30 Sesion de preguntas
11:00 - 12:00 INAUGURACION
12:00 - 13:00 SESION MAGISTRAL

Cierre de dia
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JUEVES 26 DE NOVIEMBRE DE 2026

Jueves 26 de noviembre
Titulo de ponencia: La importancia del ejercicio terapeutico en la rehabilitacion de
) . pacientes con cancer del sistema nervioso central
09:00 - 09:25 Ponente: Dr. Diego Alejandro Velasco Sanchez
Medico Especialista en Rehabilitacion Neurologica
09:25 -09:30 Sesion de preguntas
Titulo de ponencia: Preservacion de la masa muscular en el paciente oncoldgico:
) . integracion del entrenamiento de fuerza y la nutricién
09:30 - 09:55 Ponente: Dr. Edgar Licona Pasarin
Dr. en Cultura Fisica. Profesor de la Universidad de Guadalajara
09:55 -10:00 Sesion de preguntas
Titulo de ponencia: "El Masculo Salva Vidas: Reescribiendo el Prondstico en
Cancer"
10:00 -10:25 Ponente: Dr. Jason M. Aragén Castillo
Jefatura del Departamento de actividad fisica y prescripcion del gjercicio.
Secretaria de Salud en Tamaulipas
10:25 -10:30 Sesion de preguntas
Titulo de ponencia: Prescripcion del ejercicio (FITT) y abordaje del paciente
) . ostomizado en oncologia colorrectal
10:30 - 10:55 Ponente: Dr. Cesar Octavio de Loera Rodriguez.
Medicina del Deporte. Profesor investigador en la Universidad de Guadalajara.
10:55 - 11:00 Sesion de preguntas
Titulo de ponencia: Estrategias antropométricas para el seguimiento de pacientes
] . oncoldgicos.
11:00 - 11:25 Ponente: Dr. Juan Antonio Jiménez Alvarado
Dr. en Cultura Fisica. Antropometrista Instructor. Universidad de Guadalajara.
11:25 - 11:30 Sesion de preguntas
11:30 - 11:55 TRABAJO LIBRE EN PLENARIA
11:55 -12:00 Sesion de preguntas
12:00 - 13:00 SESION MAGISTRAL
Cierre de dia
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D E P o R I E CICLO DE CONFERENCIAS MEDICAS

VIERNES 27 DE NOVIEMBRE DE 2026

Viernes 27 de noviembre

Titulo de ponencia: El ejercicio también se prescribe: fundamentos de evaluacion
. . y prescripcion en el paciente oncologico

10:00 - 10:25 Ponente: Ana Esther Roman Alvarez

Medicina de Rehabilitacion/ Alta Especialidad en fisiologia clinica del ejercicio.

10:25 -10:30 Sesién de preguntas

Titulo de ponencia: Prescripcion del entrenamiento de fuerza en oncologia:
Actualidad cientifica y perspectivas clinicas.

10:30 - 10:55 Ponente: Lic. José Marcos Pérez Maravilla
Actividad fisica y estilo de vida. Profesor investigador en la Universidad de
Guadalajara.

10:55 - 11:00 Sesion de preguntas

Titulo de ponencia: Actividad fisica y ejercicio en el cancer de prostata: de la
evidencia a la prescripcion clinica.

11:00 - 11:25 Ponente: Dr. Raul Soria Rodriguez
Farmacologia y nutricion deportiva Profesor investigador en la Universidad de
Guadalajara.

11:25 -11:30 Sesioén de preguntas

12:00 - 13:00 SESION MAGISTRAL

13:00 - 14:00 CLAUSURA

Cierre de dia
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